
 N. 814 – DIUMENGE IV D’ADVENT (22/12/2024)  

Maria, serventa del Senyor... i dels germans 
T’havies identificat tant amb la Paraula Déu, 
i li havies ofert el teu cor amb tant d’amor, 
que la Paraula va prendre cos en el teu cos 
com qui entra en una estança de temps coneguda. 

A partir d’aquell moment, tota la teva vida 
esdevingué Paraula viva, bona nova de Déu, 
proclamada pels camins xardorosos del país. 

Quan tot just –davant l’àngel enviat– 
t’havies declarat «l’esclava del Senyor», 
t’afanyes a fer-te «servidora dels germans», 
i fas del servei als germans que ho necessiten 
el primer fruit de la comunió amb el Senyor. 

Així feies de la teva vida un ressò vivent 
de la Paraula que portaves al teu si. 

A nosaltres –que tant ens costa dir un SÍ 
que vagi més enllà de les meres paraules–,  
ensenya’ns a posar en pràctica l’Evangeli, 
amb aquella senzilla i decidida naturalitat  
amb què tu el vas viure tota la vida. 

Lectura de l’evangeli segons sant Lluc: Per aquells dies, Maria 
se n’anà decididament a la Muntanya, a la pro-
víncia de Judà, entrà a casa de Zacaries i saludà 
Elisabet.  

Tan bon punt Elisabet va sentir la salutació de 
Maria el nen saltà dins les seves entranyes i Eli-
sabet, plena de l’Esperit Sant, cridà amb totes les 
seves forces:  

«Ets beneïda entre totes les dones i és beneït el 
fruit de les teves entranyes. ¿Qui soc jo perquè la 
mare del meu Senyor vingui a visitar-me? Mira: 
tan bon punt he sentit la teva salutació, el nen ha 
saltat d’entusiasme dins les meves entranyes.  

Feliç tu que has cregut! Allò que el Senyor t’ha fet 
saber, es complirà».   [Lc 1, 39-45]  
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R/ Déu de l'univers, renoveu-nos, / feu-nos veure la claror de la 
vostra mirada, / i serem salvats. 



 

Pastor d'Israel, escolteu-nos. / Vós que teniu querubins per carrossa, / 
desvetlleu el vostre poder, / veniu a salvar-nos. R. 

Déu de l'univers, / gireu des del cel els vostres ulls, / veniu i visiteu aquesta 
vinya, / que la vostra mà havia plantat / i havia fet robusta i forta. R. 

Que la vostra mà reposi / sobre l'home que serà el vostre braç dret, / el 
fill de l'home a qui vós doneu la força. / No ens apartarem mai més de vós; 
/ guardeu-nos la vida / perquè invoquem el vostre nom. R. 

L’EVANGELI PER A AVUI: Acompanyar a viure 

Un dels trets més característics de l’amor cristià és saber anar a trobar qui pot estar 
necessitant la nostra presència. Aquest és el primer gest de Maria després d’acollir 
amb fe la missió de ser mare del Salvador. Posar-se en camí i anar de pressa per 
trobar-se amb una altra dona que necessita en aquests moments la seva ajuda. 

Hi ha una manera d’estimar que hem de recuperar als nostres dies, i que consisteix 
a «acompanyar a viure» qui està enfonsat en la solitud, bloquejat per la depressió, 
pres per la malaltia o, senzillament, buit d’alegria i d’esperança. 

Estem consolidant, entre tots, una societat feta només per als forts, els premiats, els 
joves, els sans i els qui són capaços de fruir i de gaudir de la vida. 

Estem fomentant així allò que s’ha anomenat el «segregarisme social» (Jürgen Molt-
mann). Ajuntem els nens a les escoles bressol, instal·lem els malalts a les clíniques i 
hospitals, guardem els nostres avis en asils i residències, tanquem els delinqüents a 
les presons i posem els drogoaddictes sota vigilància… 

Així tot està en ordre. Cadascú rep allà l’atenció que necessita, i els altres ens podem 
dedicar amb més tranquil·litat a treballar i gaudir de la vida sense ser molestats. 
Procurem envoltar-nos de persones sense problemes que posin en perill el nostre 
benestar, i aconseguim viure «bastant satisfets». 

Però així no és possible experimentar l’alegria de contagiar i donar vida. S’entén que 
molts, tot i haver aconseguit un nivell elevat de benestar, tinguin la impressió que la 
vida se’ls escapa avorridament entre les mans. 

Qui creu en l’encarnació de Déu, que ha volgut compartir la nostra vida i acompa-
nyar-nos en la nostra indigència, se sent cridat a viure d’una altra manera. 

No es tracta de fer «coses grans». Potser, senzillament, oferir la nostra amistat a 
aquest veí enfonsat en la solitud, estar a prop d’aquell jove que pateix depressió, 
tenir paciència amb aquest ancià que busca ser escoltat per algú, estar amb aquests 
pares que tenen el seu fill a la presó, alegrar la cara d’aquell nen trist marcat per la 
separació dels pares… 

Aquest amor que ens porta a compartir les càrregues i el pes que ha de suportar el 
germà és un amor «salvador», perquè allibera de la solitud i introdueix una espe-
rança nova en qui pateix, ja que se sent acompanyat en la seva aflicció. [J. A. PAGOLA] 



 

A la cova amb el bou i la mula  

En els primers temps de l’Església molts cristians trobaven que els evangelis eren 
molt escassos sobre els fets de la vida quotidiana de Jesús i sobretot de la seva in-
fantesa. Començaren a aparèixer els anomenats «Evangelis apòcrifs» amb relacions 
detallades i fantasioses per omplir aquelles llacunes d’informació. Un dels més cèle-
bres fou el conegut com «Proto-evangeli de Jaume», redactat a l’Orient cap a l’any 
150, i que duu com a títol: «Tractat històric sobre la Nativitat de la Mare Santíssima 
de Déu i sempre Verge Maria». Uns segles més tard, algú va fer una adaptació per a 
l’Església d’Occident d’aquest «Proto-evangeli de Jaume» i va redactar l’anomenat 
«Evangeli del Pseudo-Mateu». Doncs bé, és en aquest evangeli apòcrif on es troba la 
primera referència cristiana al bou i la mula en el pessebre de Betlem. Diu així: 

«Tres dies desprès de la nativitat del Senyor, Maria sortí de la cova i entrà en un 
estable i posà el nen en un pessebre, i un bou i un ase –agenollant-se– l’adoraren. 
Aleshores es va complir el que havia estat dit pel profeta Isaïes: ‘Un bou coneix 
el seu propietari i un ase l’estable del seu amo’. I els mateixos animals, tenint-
lo entremig, l’adoraven sens parar. Aleshores es complí el que havia dit el profeta 
Habacuc: ‘Enmig de dos animals et faràs conèixer. Josep i Maria amb el nen es 
van estar tres dies en aquell mateix lloc’» (Evangeli del Pseudo-Mateu, XIV, 1-2). 

El text complet de la referència al profeta Isaïes és el següent: «Un bou coneix el seu 
propietari i un ase l’estable del seu amo, però a mi Israel no em coneix, el meu poble 
m’ignora» (Is 1, 3).  

 

Bon Nadal a tota la comunitat cristiana  
Cor de Maria – Sant Tomàs! 



 

Aquesta setmana ... 
22, diumenge QUART DIUMENGE D’ADVENT  

La col·lecta serà per a Caritas diocesana 
24, dimarts Sant Tomàs: obert amb el Santíssim: 08.00 -13.00 

11.00 Missa a ST 
19.30 Missa a ST (Missa de vigília de Nadal) 
20.00 Missa del Pollet al CM 
23.00 Missa del Gall al CM-  
           (Celebració conjunta Cor de Maria i Sant Tomàs) 
— INICI DE L’ANY JUBILAR A ROMA- 

25, dimecres NADAL 
Horari de misses: com diumenge 
Sant Tomàs: 10.00 (castellà) i 11.30 
Cor de Maria: 11.45; 13.00 (castellà) i 20.00 

26, dijous SANT ESTEVE 
Missa a les 11.00 a Sant Tomàs  
Missa a les 20.00 a Cor de Maria 

28, dissabte 19.30 Missa a ST  (Missa de vigília) 
20.00 Missa a CM (Missa de vigília ) 

29, diumenge SAGRADA FAMILIA 
Sant Tomàs: 10.00 (castellà) i 11.30 
Cor de Maria: 11.45; 13.00 (castellà) i 20.00 

Demà passat, dimarts 24, comença l’Any Jubilar 
El Papa Francesc ha declarat que l’any 2025 seria Any Jubilar, amb el lema "Pelegrins 
de l'Esperança". L'objectiu central és promoure la pau, la reconciliació i la solidaritat 
entre tots els pobles. A més, es farà un èmfasi especial en la cura de la creació i la 
lluita contra el canvi climàtic, així com en la promoció de la justícia social i la dignitat 
humana. 

Aquest any jubilar, doncs, començarà el proper dimarts 24 de desembre, vigília de 
nadal: a les 7 de la tarda el papa presidirà una missa a la Basílica de Sant Pere, al final 
de la qual obrirà la Porta Santa. Aquest any jubilar acabarà el 20 de novembre de 
2025, festa de Crist Rei. 

El diumenge següent, dia 29, diumenge de la Sagrada Família, és farà l’obertura a 
totes les diòcesis i catedrals del món. 

Parròquia del Cor de Maria: P. Claret, 45-47 - 08025 / Tel. 93 458 60 76 
Parròquia de Sant Tomàs d’Aquino: Despatx: Passatge Alió 8 / Tel. 93 457 06 81 
Comunitat dels Claretians: 93 476 68 34. // Mòbil parroquial: 609 23 47 67 
Pàgina web: www.cordemariasanttomas.org 

http://www.cordemariasanttomas.org/

